
Corps de femme, symbolisme et exercice de contre-pouvoirs 

légitimes au Burkina Faso. 

 

SIGUE Moubassiré, doctorant en sociologie (3
ème

 année), Université Joseph KI-ZERBO, 

Ecole Doctorale Lettres, Sciences Humaines et Communication (ED/LESHCO), Laboratoire 

Genre et Développement (LGD). 

 

Résumé 

Dans le sillage de la démocratisation (libérale), les régimes politiques en Afrique et au 

Burkina Faso notamment, ont toujours été confrontés à des mouvements de contestations 

sociopolitiques dont les sources reposent à la fois sur le nombre de leurs manifestants, de leur 

structuration interne, de leur caractère non-violent (parce qu’il ne s’est jamais agi de 

guérillas), etc., mais aussi de leur rapport au symbolisme et au sacré. La particularité des 

mouvements sociaux au Burkina Faso réside également dans le constat d’une présence 

féminine de plus en plus accrue lors des manifestations publiques. De manière particulière, 

depuis l’assassinat du journaliste Norbert Zongo (13 décembre 1998), des femmes ont créé et 

animé des organisations féminines à caractère syndical. Le présent texte met en lumière la 

question du symbolisme du corps féminin comme source et ressource d’exercice de contre-

pouvoirs « légitimes » au Burkina Faso. Comment expliquer l’émergence de mouvements 

sociaux féminins au Burkina Faso ? Comment les représentations sociales du corps de la 

femme contribuent-elles à l’aboutissement des mouvements sociaux ? Quels sont les 

mécanismes de reconsidération de la place de la femme pour une égalité de genre dans la 

société burkinabè ? Le travail a permis de révéler les facteurs explicatifs de l’implication de la 

femme dans les luttes syndicales, les types de représentation du corps de la femme et leur 

impact sur les mouvements sociaux, les mécanismes de reconsidération sociale de la femme 

en se fondant sur leur engagement dans les luttes syndicales. In fine l’intérêt est de montrer 

que, de par la représentation collective du corps féminin, les femmes peuvent contribuer à 

l’ancrage de la démocratie au Burkina Faso. Le corps humain, celui de la femme, n’est pas 

seulement un corps biologique mais aussi symbolique et politique. 

 

Approche méthodologique et terrain  

La démarche méthodologique privilégiée procède d’une approche qualitative. Trois 

principales techniques de collecte de données ont été mobilisées dans ce travail : la recherche 

documentaire, l’observation directe et l’entretien. Le recours à la revue documentaire obéit au 

principe selon lequel les sciences sociales sont cumulatives et se nourrissent des recherches 

antérieures. Les informations empiriques recueillies dans la ville de Ouagadougou dans le 

mois de mai 2019, ont abordé des acteurs aux profils divers et variés : des entretiens 

individuels semi-directifs auprès de leaders de femmes syndiquées ou d’organisations 

syndicales féminines, des leaders masculins d’organisations de la société civile ainsi que des 

acteurs institutionnels chargés de la question du genre. Ces entretiens ont porté sur les 

perceptions sociales du corps de la femme dans ‘’le succès’’ des mouvements de 
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revendications politico-sociales. Il s’est agi de cerner les implications de la représentation 

symbolique du corps de la femme dans l’aboutissement des mouvements sociaux. 

L’observation directe a porté sur les ressources matérielles mobilisées, les messages portés sur 

les pancartes, banderoles, etc., l’itinéraire des différentes marches féminines ainsi que les 

lieux de rassemblement, une sorte d’approche iconographique pour plus d’intelligibilité du 

fait social. À la fin du travail de terrain, ce sont au total trente-deux (32) entretiens individuels 

qui ont été réalisés auprès de vingt une (21) femmes et onze (11) hommes. Au regard du 

caractère essentiellement qualitatif des informations collectées, la technique de traitement 

privilégiée a été l’analyse de contenu, une technique qui « offre la possibilité de traiter de 

manière méthodique des informations et des témoignages qui présentent un certain degré de 

profondeur et de complexité » (Quivy et Campenhoudt, 1995 : 230). Aussi, l’analyse 

thématique du discours a consisté à repérer dans les entretiens l’ensemble des passages qui 

semblaient significatifs, puis à identifier, organiser et classer les thèmes qui émergeaient, dans 

la mesure où « la vigilance épistémologique s’impose (...) entre l’opinion commune et le 

discours scientifique » (Bourdieu et al. 1983 : 27). L’analyse des données empiriques a ainsi 

consisté en une lecture systématique et répétée des entretiens pour dégager les thèmes 

centraux et récurrents regroupés selon une convergence de sens, toute chose qui nous a permis 

de dégager un plan définitif d’analyse. Les résultats de la recherche sont regroupés en trois 

parties. La première partie interroge les raisons explicatives de la recrudescence de la 

participation de la femme aux mouvements sociopolitiques au Burkina Faso. La deuxième 

établit des rapports de causalité entre représentations sociales du corps de la femme et 

‘’succès’’ des mouvements socio-politiques et la dernière partie évoque des alternatives de 

reconsidération de la place de la femme pour une égalité de genre dans la société burkinabè. Il 

est à retenir de cette réflexion que la condition de la femme estimée ‘’douloureuse’’ n’est pas 

une fatalité irrémédiable à laquelle cette dernière est vouée. En effet, tout rapport consacré 

aux femmes africaines et burkinabè en particulier se lit comme un catalogue de souffrances et 

d’horreurs avec un déficit d’accès de ces dernières à l’éducation, le travail, l’eau, la sécurité, 

la santé, etc. Le présent texte révèle qu’à travers l’expression du symbolisme du corps de la 

femme, les mouvements sociaux féminins engrangent des succès. La position de la femme 

vis-à-vis de la gouvernance est ainsi un baromètre d’appréciation de la démocratie, de la 

liberté et de l’égalité de genre dans la société. Une attention plus soutenue accordée aux 

femmes et aux minorités est un gage d’une participation citoyenne à l’œuvre de construction 

d’un État durable et prospère. 
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